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ASTREE 

Ya pas d’hélice ,hélas, c’est là qu’est l’os ! 

 

Cdb : Jean-Michel Le Clère    

Equipage : Patrick Lafargue , Hélène Veyrat-Parisien , Laure Figlarz et Frédéric 

Bastard  

 

 

Mais non !  , ce n’est pas un remake de la Grande Vadrouille . 

A défaut de disponibilité de CIRRUS pour maintenance , CUMBASSA était dispo 

……….et patatras ……….  Il se fait porter pâle ……….. quel délice !!!! 

Mais un bateau nommé ASTREE va finalement sauver ces 3 jours de croisière en 

semaine. 

Nous ne pouvons que remercier Patrick pour sa proposition ………. 

Donc départ prévu de Arzal avec éclusage de 9h00 Mercredi 16  

 

 

 

 



 

La team  

 

            

             Laure                                     Frédéric                              Hélène 

 

                           

Patrick                                              Jean-Michel 

 

 



Jour 1 Arzal Le Palais     

Topo sécu habituel, préparation du bateau et nous voilà partis vers l’ouest, objectif 

Belle-Ile avec option Le Golfe si le vent ne nous autorise pas plus loin.  

Coté Météo : Terminé le BMS de la veille, il est prévu un temps pluvieux et couvert 

avec du vent de Sud-est passant au Sud 15 à 20 nds voire plus sous les grains. 

Plusieurs bateaux dans l’écluse du matin. 

Sortie de Vilaine assez rapide à marée descendante. 

Et nous voilà au près sous 1 ris + génois avec un ciel plombé de couleur noir foncé 

à l’horizon ……………. 

Gros grain à venir et qui nous tombe dessus près de la Recherche …………   2 ris …. 

Rafales à 34 nds….. 

Réflexion sur la destination : Belle- Ile au près ou le Golfe au grand largue car le 

vent ne mollit pas. 

Ce sera finalement le Palais qui nous accueillera après 8 heures de nav en passant 

le Béniguet . 

Attente de la marée au ponton flottant puis une place nous attend dans le bassin 

à flot pour une nuit tranquille  

S’ensuivit notre petite soirée conviviale à bord en compagnie d’Agnès et de 

Thierry, heureux vacanciers belle-îlois .   

 

 



 

 

 

 

« L'arc-en-ciel du soir - Fait le beau temps paroir » 

 

https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=arc-en-ciel
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=temps
https://www.dicocitations.com/citation.php?mot=paroir


Jour 2 Le Palais  Le Crouesty Penerf  

 

 

 

 

 



Météo  Clémente prévue ce jeudi 

Objectif de la Journée : rejoindre Le Crouesty  pour débarquer Hélène qui ne 

pouvait pas naviguer le Vendredi . 

Le plan de nav est d’aller déjeuner dans la rivière d’Auray et ressortir du golfe en 

soirée  

Cependant, deux paramètres vont faire capoter ce plan : 

- Les horaires de marée ne le permettent pas. 

- Un coup de vent de Sud Est est prévu le lendemain. 

Il sera donc plus sage de se rapprocher au plus près de l’estuaire de la Vilaine, donc 

Penerf sera le port destination de ce Jeudi. 

Navigation agréable depuis Le Palais sous le soleil (l’arc-en-ciel l’avait prédit) 

avec un petit vent frais. 

Passage de la Teignouse dans la matinée et le vent nous mène à bonne 

vitesse pour la pause déjeuner au Crouesty .  

 

 



Repas en terrasse sous le soleil, petite sieste, et nous reprenons la route vers 

Penerf après avoir débarqué notre équipière . 

Route au près, vent modéré pour passer St-Jaques puis moins serré jusqu’à la 

passe de la rivière. 

Place au ponton et fin de cette belle deuxième journée de navigation sous le 

soleil . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Jour 3 Penerf Arzal   

 

 

Lever plus tard en ce vendredi  

Repos le matin avec déjeuner au Port et départ début d’après-midi, laissant 

le coup de vent passer son chemin. 

Nous partons donc vers 13h00 ………….sortie de passe mouvementée au 

moteur vent de 18/20 nds dans le nez par  mer formée et sous la pluie . 

Pluie et vent vont nous accompagner jusqu’à l’entrée la Vilaine . 

Pilotage dans la rivière puis éclusage à 18h00. 

Et un capitaine encore satisfait d’avoir pu participer à ces bons moments, avec 

un bien bel équipage et sous l’œil bienveillant de Patrick que nous ne pouvons 

que remercier.   

« Gwele abardaez   Avel beure 

Gwele beure Avel Abardaez » 

Proverbe breton  

(Cirrus du matin , vent du soir  

Cirrus du soir , vent du matin)  

 

 Kenavo ar wech all 

Jean-Michel 


