
CA Y EST !  C EST VALIDE ! ENFIN MA  1ERE SORTIE VOILE AVEC LE CLUB! 

Après 2 rdv ratés en février et mars en raison d’une mauvais météo puis d’un problème de santé, me 

voici enfin à bord du Cumbassa le samedi matin 23 Mai avec mes 5 co-équipiers. Mixité assurée 3 

femmes 3 hommes: Mathieu le chef de bord nantais , Céline en parcours second, Judith, Franck et Syl-

vain.  

Samedi 23 Mai  

On se retrouve tous à bord vers 9H pour un départ 
aux alentours de 10H30. Je fais à la fois connais-
sance avec mes co-équipiers et Cumbassa qui me 

font tous bonne impression ! La navigation devrait 
bien se passer ! 

Après quelques discussions et en fonction du peu 
de vent nous décidons de nous diriger vers Susci-
nio en passant derrière l’île Dumet pour une bai-
gnade en fin d 'après midi, baignade appréciée de 
tous même si certains ainés n’étaient pas forcé-
ment emballés, mais l 'effet de groupe a joué à 
fond. Quel bonheur cette baignade après avoir 
subi la chaleur de la journée! 

Mais où allons nous dormir? Franck nous déclare  

ne pas connaitre Penerf... Qu’à cela ne tienne 

nous cédons à ses desiratas et après un léger pré 

apéro (bières pour nous réconforter après ce 

bain vivifiant !) nous repartons vers Pe-

nerf...Navigation intéressante avec beaucoup d ' 

alignements à respecter à la marée descen-

dante... Nous voilà au mouillage vers 21H dans 

un endroit bien abrité et pouvons attaquer serei-

nement le vrai apéro face au magnifique coucher 

de soleil ( petit punch préparé très sérieusement 

par notre Chef de Bord) tenue correcte exigée, n’ 

est ce pas Judith! 



Nous dévorons avec plaisir le bon plat à base  de 

légumes  préparé par Judith. Tout le monde re-

joint sa bannette aux alentours de minuit et de-

mi. 

Dimanche 24 Mai :  

Pour résumer cette navigation fut une belle aventure humaine où j’ai pu apprécier la bienveillance, les 

bons conseils et l’écoute de chacun. J'ai pu mettre à profit  les connaissances que j'avais déjà. Merci à Ju-

dith pour m'avoir expliqué comment faire un point sur le Carte. 

Direction HOUAT: portés par un vent de nord- 

est qui nous permet de naviguer sous spi, gréé 

par  les bons soins de Franck. Quelle joie de se 

baigner à nouveau face à cette magnifique plage 

même si l''eau nous parait beaucoup plus 

fraîche que sur la côte. Nous reprenons la navi-

gation avec un vent qui a un peu fraîchi (Force 

4 ?) et Cumbassa se met à gîter agréablement. 

En fin d' après midi nous rentrons dans le golfe 

Du Morbihan dans de bonnes conditions de ma-

rée et de courant. Nous jetons l’ancre en face 

de l’Ile aux moines côté ouest (désolée je ne 

connais pas le nom de cette jolie anse avec ses 

jolies petites cabines de bain !). Apero obligé! Et  

repas galettes et crêpes préparé par Céline, très 

apprécié.  

Lundi 25 mai: 

Dernier jour de navigation ... Mince ça passe vite 
quand on est sur l'eau en bonne compagnie ! 

Départ à 7H sans prendre de p’tit dej ( pris en mer 
plus tard) pour sortir avant la renverse. Le soleil est 
déjà haut donc pas de lever de soleil! On navigue 
tranquillement vers le Port de la Turballe et on se 
fait une petite course avec Cirrus qui tente déses-

pérément de nous doubler sans succès ! Et qui dé-
cide finalement de changer de cap… Une autre pe-
tite course nous a opposé à des Anglais qui nous 
ont rattrapé et doublé en nous coupant le vent: pas 
très fairplay ces Anglais décidemment ! 

Dernière baignade face à la plage de Pen Bron 

avant de rejoindre le port vers 16H. 


